Une femme, quand elle est héroique, ne I'est pas & demi.
George Sand, Elle ef lui [1859)

Célebres ou anonymes, elles ont fait preuve de bravoure et d'abnégation dans des
situations exceptionnelles, poignantes voire dramatiques. Dans cefte saga, il vy a
d'abord les résistantes, les agents de renseignement, les infirmiéres, les ambulanciéres
et bien d'autres qui se sont engagées au péril de leur vie pour servir leur patrie pen-
dant les deux guerres mondiales et les conflits postérieurs. Beaucoup sont restées des
oubliées, telles les prostituées & Dien Bien Phu, transformées en soignantes dans I'enfer
surréaliste de la cuvette indochinoise. Il y a aussi celles qui ont pris les armes pour
sauver leur communauté menacée (combattantes kurdes, chrétiennes du Liban, efc.).

Il'y a ensuife ces femmes qui se sont investies sans compter pour une ceuvre philan-
thropique ou pour la liberté : la Pakistanaise Malala Yousafzai, Prix Nobel de la paix
& 17 ans & peine, qui @ mené un combat & hauts risques contre I'obscurantisme des
talibans, la Yézidie Nadia Murad, autre trés jeune Prix Nobel de la paix, réduite en
esclavage sexuel par I'Erat islamique, devenue activiste ef ambassadrice des Nations
Unies, Rosa Parks ou Amelia Boynton Robinson, deux grandes figures du mouvement
afro-américain des droifs civiques, ou encore |'actrice Angélina Jolie qui a destiné
I'essentiel de sa fortune & des projefs humanitaires.

Il'y a enfin les femmes de défi, comme Helen Keller, sourde, aveugle et muette, pre-
miére handicapée & obtenir un dipléme universitaire, devenue auteure, conférenciére
et militante. Ou ces saintcyriennes qui ont gravi le plus haut sommet d'Afrique avec
une jeune militaire convalescente blessée en Afghanistan. Sans oublier les reporters
de guerre qui ont su frouver la force physique et mentale pour témoigner dans des
environnements de massacres et d'horreur.

Beaucoup d'autres parcours de femmes qui se sont transcendées & un moment de
leur vie sont présentés dans cet essai documenté. Toutes ces aventures vécues se lisent
comme un roman bouleversant. Une lecon de vie.

En annexe, une chronologie des «grandes premieres» au féminin.

Officier saintcyrien qui a terminé sa carriére dans le renseignement,
docfeur en leffres et sciences humaines, Michel Klen a rédigé de nom-
breux articles sur des événements historiques ainsi que sur des sujefs
de société et de géopolitique pour de nombreuses revues (Défense na-
tionale, Etudes, enfre autres). Cet essayiste a également écrit plusieurs
ouvrages, notamment sur la guerre d'Algérie, |'Afrique du Sud, les mer

cenaires, les ravages de la désinformation ef la guerre du bluff.
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